PARCOURS 6 ACTIVITE

TEMPS DE L'ACTIVITE
ACTIVITE EN EXTERIEUR

4. POUR EN sA\/mR PLUS

La methoo}e du quadrafz est trés en’ ficace. Elle nous renseugne sur la quantité
d'individus et d'espéces d'un milieu donné : nous parlons alors de richesse

~ du milieu en biodiversité. Pour cela, il convient de placer le quadrat a
un endroit represen'&am : bien au centre du milieu étudié, en évitant les
.parﬁncu areies {arbres au milieu d'un gazor\r decheﬁs abandonnés...).
Rappe éms cependant que la biodiversité n est pas le seul comptage des
.especes ‘et qgu'il faut aussi tenir compte des reﬂataons exasﬁanﬁes entre
eweseﬁavecﬁeurnwheu.

Mais attenﬁon, ﬁ(a qu'anmé dindividus et d'espéces, ce n’est pas la méme e ‘ﬁﬁﬂ,‘f{,&ﬂﬁﬂe"'§ RA- 7
% P ] i AS Florenice = INRA:
- chose ! Un metre carré de gazon contient une grande quantité de gazon, SR LEROS A T LSRR !

‘mais une uaabﬁe quantité d'espéces vegetaﬂes différentes. Par contre, sur

un métre carré de prairie, nous trouvons une grande quantité d'individus,

mais bien plus diversifiés (beaucoup d’espéces de plantes différentes).

Cette méthode, utilisée par les scientifiques, permet d'évaluer fa biodiversité R T . =
dans dauferents milieux, et ainsi, sur un intervalle de pﬂusneurs années, O R R Ui\‘ (;ARQEZ
- d'identifier si-elle a tendance & augmenter ou & diminuer. A noter que les _ _. i BER R TAER e N
~quadrats sont aussi utaﬂasabﬂes en mer, sur es fonds marins et sur les . Bk P()UR /i %URLR

anases aﬂa eﬁcaﬂeﬂ : £} ; ' '--:;‘ p— S—
e gt ML e ILA BIODIVERSITE

" cf. ﬂ-ivret/gﬂossa‘ure’ f
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DES ANIMAUX ET DES VEGETAUX,
NOUS EN TROUVONS PARTOUT ET DE
DIFFERENTES SORTES. EN FORET,
EN VILLE. DANS LE DESERT. DANS
LES MILIEUX AQUATIQUES...

MAIS CERTAINS MILIEUX EN
COMPTENT PLUS QUE D'AUTRES.
POUR EVALUER LA BIODIVERSITE*
OU RICHESSE D'UN MILIEU EN
"ORGANISMES VIVANTS DIFFERENTS,
LES CHERCHEURS ONT ELABORE
DIFFERENTES METHODES .

D'UN MILIEU 7




1. Quel matériel ?

- 4 bouts de bois d’im de long chacun

- une équerre

- tableau « inventaire faune et flore » (annexe 1)
- fiche descriptive de la flore (annexe 2)

- alternative, conseil et indices (cf. livret p85)

2. COMMIENT I’R()(‘i'l)i_!%

1. Choisir les lieux & etuduer gazon, peﬂouse
ﬂeune, sol du préau, trottoir, petst bons, forét,
prame _

2. Construire un quadrat (carré d'1 m de cété) :
accrocher en carré 4 bouts de bois d'1 m de
long chacun. Pour un milieu trés riche en
especes, prévoir un quadrat de taille inférieure.

3. Observer le contenu
a) Poser les quadrats dans différents lieux

b) Compter les manifestations de vie dans chacun

-~ deux:

- pour chaque quadrat, répartir pﬂusneurs
secteurs & explorer en fonction du nombre
d'enfants puis identifier les différentes formes
de vie ; :

- pour cela, remplir lle tableau d'inventaire
(annexe 1) dans la colonne de gauche, identifier
(nom ou dessin) les différentes formes de
vie (animales et végétales) présentes dans le
quadrat {(une par ligne). Dans celle de droite,
dessiner un baton a chaque fois que vous
comptez l'espéce ;

- puis pour chaqgue quadrat, compter :

° Jle nombre de batons obtenus par espéce

- {colonne de droite), ,
» Je nombre total de batons dans la colonne de
droite (nombre d'individus), :
° e nombre total de lignes du tableau (nombre
d especes)

- comparer ﬂes chuﬁres {nombre d'espéces et
d'individus) obtenus dans chaqgue quadrat.

A Choisir une espéce végétale, la dessiner et
remplir sa fiche d'identification (annexe 2).
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3. QUEELS Ri'%UL'"A'“S
=T Ii\l"'i'RI:’Ri'”A'“K)i\lS»

La méthode des quao!raﬂs est une des méthodes utilisées par les
scientifiqgues pour évaluer la biodiversité d'un milieu. Il faut juste étre
patient pour que les yeux s’adaptent et essayer de ne pas compter
pﬂusseurs fois la méme chose ! ;.

La somme des batons de la coﬂonne de droste correspond au nombre
d'individus présents dans le quadrat, c'est-a-dire [l'ensemble des
organismes vivants identifiés dans le quadrat. La somme des lignes de la

colonne de gauche correspond au nombre d'espéces présentes dans le

quadrat, c'esﬁ_-é-dire la variété des formes de vie que nous y trouvons.

Poser les quadrats sur différents supports permet de comparer le nombre
d'individus et le nombre d'espéces en fonction des différents milieux
sélectionnés. i est alors possible de classer les milieux étudiés en
fonction du nombre d'organismes vivants (individus), puis selon le nombre

 de formes de vie différentes (espéces). Les résultats obtenus peuvent

eux aussi étre différents selon le mode de classement !

Enfin I'étude des quadrats permet aussi de recueillir des informations
détailiées sur les espéces présentes dans un milieu, afin de tenter de les
identifier. Ainsi, la fiche d'identification de la flore permet de rassembler
les données nécessaires pour pouvoir, avec un guide d'identification de la
flore, essayer de nommer 'espéce que nous étudions.




4. POUR EN SAVOR PLUS

-Spipoll est E‘uﬁ’ des pmgrammes de s ‘Ms d‘animaux sur le territoire
.(onseaux, chauves-souris, bourdons, papillons et auires insectes
poﬂﬂmasateurs amphabiens escargots) laborés par le Muséum national
._,ei’!}-lestoure naturelle.

Ces ofosewatdéres de "'ﬁa biodiversité” sont destinés & des publics

vonontawes plus ou moins specnauasﬁes et s'appuient sur des protocoles
"~ adaptés & chaque type de participant. Les données recueillies sont traitées
-par des chercheurs au méme titre que sij elles provenaient de naturalistes
confirmés ou de scientifiques professionnels. Déployés au niveau régional,

ces programmes permettent de suivre I’ état de santé de [a nature ordinaire—

& travers des groupes mdncateurs de buodwersute (onseaum, plantes,
: papaﬂﬂoﬁs...) (cf.-PB-A3). e : -

= terme, c’est un véritable réseau dééurve’iﬂénce des espéces communes
qui sera mis en place. Il s'agit d'un outil capiftaﬁ pour construire, dans les

prochaines années, des actions adaptées a la pmtecﬂon de ﬂa namre,

ordinaire et de la biodiversité en général.

* cf. livret/glossaire

Abeille-solitaire pollinisant une fleur de queme
© CARRE Serge Z INRA e

PARCOURS 6 ACTIVITE 2

TEMPS DE L'ACTIVITE: DEMI- JOURNEE
ACTIVITE EN EXTERIEUR

QU SONT LES
INSECTES
POLLINSATEURS ?

L'ABEILLE DOMESTIQUE EST L’'INSECTE
POLLINISATEUR LE PLUS GCONNU DU
GRAND PUBLIC. MAIS IL EN EXISTE
BIEN D'AUTRES ! CERTAINS INSECTES

BUTINEURS PARTICIPENT EGALEMENT A LA

POLLINISATION, COMME LES LEPIDOPTERES
(PAPILLONS)., LES COLEOPTERES (CETOINES,
LONGIGORNES...). LES DIPTERES (MOUCHES.
SYRPHES, BOMBYLES, TAGHINIDES...) ET
SURTOUT LES HYMENOPTERES (ABEILLES,
BOURDONS. GUEPES) POUR UN TOTAL
DE PLUSIEURS MILLIERS D’ ESPEGES
BUTINEUSES DIFFERENTES.

POLLINISATEURS

Hymeénoptere butinant une fleur de géranium sauvage

© Aurélien Riou




1 Quel maienel

= apparell photo : Y j— —
= ordinateur et connexion internet : et . : " (Cétoines dorés
- liens utiles : : - § a0 . ; A © FRAVAL Alain / INRA
 * site infernet ol rentrer les données : http:/www. splpoll fv : b i
* guide utilisateur, protocole détaillé :
http:/www.spipoll.org/sites/spipoll. org/ﬁles/splpoll_gulde utilisateur_2.pdf
* guide d'identification « fleurs et insectes » :
http:_//www.spipoll.org/paniciper/ﬁches-insectes

Conditions d'observations : de mars a septembre, par beau temps, température
supérieure a 14°C, avec un peu de vent.

om0 3. QUELS RESULTATS
——— _ ET INTERPRETATIONS 1

2. COMMIENT PROCIEDER 1

- : — e Ce programme nommé Spipoll, vise .?a étudier la diVéréi&é des ﬁnsecﬁes
Il suffit d’un appareil photo numérique et d’'un peu de temps... Lrog : RS

pollinisateurs en France métropolitaine. Il permet aux volontaires amateurs
d’identifier eux-mémes les insectes pollinisateurs cui les entourent,
de constituer et de partager en ligne (www.smpoﬂﬂ fr) une ou pﬂusneurs
collections de photos d’msecﬁes poﬂﬂmnsateurs. e v

1.'©hoisir une eﬁspfecede ﬂéur dans un jardin, en ﬁﬂéi*he ville ou & la campagne
{les pissenlits de la pelouse, le cerisier du gardin, es coquelicots de la
prairie...). Photographier en gros plan l'une des fleurs seﬂectnonnees et le

paysage dans uequea elie se trouve. De pﬂus, ce projet doit permetire aux scienﬂﬁques de bénéﬁcier de

nombreuses données sur la distribution de ces insectes dans les paysages

les plus variés de France, pour construire des indicateurs, des scénarios
de biodiversité~, ou aider a la prise de decuseon pour Faménagement du
territoire. : o

2. Se poster devant ﬂes fleurs de la méme espéce, 20 minutes minimum,
et photographier les différentes espéces d’insectes qui se posent dessus.

3. Sur ordinateur, trier et recadrer les photos puis sélectionner une photo par
espéce d'insectes photographiés.

4. Gréce au guide d’identification en ligne du Spipoll, retrouver e nom de la
fleur et de chacune des espéces d'insectes, aussi précisément que possibie.

5. Sur le site www.spipoll.fr, partager les données recueillies avec le Muséum
naﬁuonaﬂ d'ﬂ-lustonre naturelle qui les exploitera lors de recherches scientifiques.

6 Reparter pour une nouveﬂﬂe coﬂﬂecﬁ'uon !




PARCOURS 6 - AGCTIVITE

4. POUR EN SAVOR PLU% e .f — TEMPS DE L'AGTIVITE:

=M - RNE S UF " ANNEE
Le papnﬂﬂon est un bon endncateur baouogeqt}e de la quaﬂnte du milieu, comme bobEMI J OURNEE O JoSURLTANTNEE
e bourdon, le coqueuacot le ﬁachen Poum (}a snmpﬂe raison qu eﬂ esft un ACTIVITE EN EXTERIEUR

, ple fleurs (et plus il yva d’urbamsaﬁnon) moinsily a de papnﬁﬁons
-“_A fortiori parce qu’a chaque espéce de papillons correspondent quelques
espéces de végétaux seulement. La capacité d’adaptation” des papillons
& un changement de Penvironnement est donc assez limitée. Raison pour :
_.._laquelle ies papeﬂﬁons communs sont en regresswn depuis une vingtaine 9 LES LIMACES SONT SENSIBLES
- d’années. - . : PAP!LL()NE; AUX CHANGEMENTS QUI AFFECTENT
~ En cause notamment, I expansaon urbaine et ﬂagwcuﬁﬁure intensive, qui : : — e ‘ - LEUR ENVIRONNEMENT. DE PETITES
- provoquent [a dégradation de leurs habitats et la disparition de certaines ' E; i E;S(:AR{;() i $ VARIATIONS PEUVENT LEUR ETRE
plantes hotes. Méme dans les jardins, les papillons subissent les ef Hets — - . - DOMMAGEABLES ET PROVOQUER LEUR
_ des pestuqsdes ou simplement de certaines pratiques d@ﬁrdmage comme : DE: |\K)$ \l !LLE:S: DISPARITION D'UN MILIEU DONNE.
o [ debmussasﬂﬂage des orties et desEgces > : £ ; ET CAMPAGNES L'ETUDE ET L'OBSERVATION DE GES
, A T % : M I\ ESPEGES PEUT RENSEIGNER SUR L'ETAT
Fort heureusement depuis quelques annees la jachére, le fauchage tardif WORTEER D el e et
des bords de routes, la plantation de prairies en voirie et 'usage plus précis : - ‘ .
des pesticides par les services des mairies ont permes aux popusatsons de e I WEo LR R NE D TRERRENT
_ papilions de se reconstnmer queique peu. 5 RApuh Mg ke D OBREREATE YRS .

CERTAINES ESPECES COMME LES
PAPILLONS, LES ESCARGOTS,

~_ Aterme, les resuuﬁaﬁs del Observatowe des Papaﬂﬂons des Jardins dewauenﬁ 5 . N

~servir & consiruire un nouvel indicateur, véritable « barométre » de la COMMENT AIDER LES CHERCHEURS

- biodiversité”, afin d'évaluer les conséquences de l'activité humaine, tout — = cEp\VER Ao Tan c B oC 9
~en responsabaﬂasaﬂtnowe soceete sur ses praﬁeques et sur les moyens de §A OBSERVER | ! ODIVERSITE

.pro&eger ﬁa we animale

=Ci. ﬂivret/gﬂossaire

;3

,_Qﬁhr of des bois

(0] BEGUEV#\Iam / INRA

B Traitement de pesticide
B8 © WEBER Jean / INRA




1. Quel matériel ?

- protocole d'observation, fiches d’identification,
fiche de comptage et planches de détermination
a télecharger : http://www.noeconservation.org/
puis « observatoires »
- déclarer son jardin et ses observations en Ilgne
http:/0opj.mnhn.fr/ puis « observatoire des papillons »
- protocole d'observation des escargots (cf. livret p86)

Conditions d'observations : de mars a septembre,
par beau temps, température supérieure a 14°C,
avec un peu de vent.

2. COMMENT PROCEDE ;R

1. Observer les papillons

a) Inventaire régulier dans un lieu donné

- par groupe de 3, délimiter une zone d'observation avec des puanftes et la
déclarer en ligne comme un jardin ; =

- & l'aide de la fiche d'identification, identifier un premaer papnﬂﬂon :

- puis repérer au méme moment tout autour la présence éventuelle d'autres
papillons (espéces a déterminer). Noter alors sur la fiche de comptage, pour
chaque espéce identifiée, le nombre de papillons observés ;

- recommencer cette observation au méme endroit, & intervalles de temps

- réguliers (journée, semaine, mois). Noter & chaque fois les résuitats obtenus &
c6té des anciens sur la méme fiche de comptage (ne pas les additionner) ;

- & la fin de chague mois, communiquer par Internet ces observations aux
chercheurs du Muséum national d'Histoire naturelle : pour chague espéce,
donner le nombre maximum de papillons observés en méme temps dans le
jardin pendant le mois. Ne pas additionner [es observations !

_ b) Inventaire ponctuel dans différents milieux -
- définir plusieurs milieux & étudier : cour d'école, potager, haie, talus, jardin,
~ parc, rue, forét ; ,
- dans chacun de ces lieux identifier, pendant 1@ mmuﬁes la présence de
~ papillons (fiche d'identification) ;
- compter le nombre de papillons apercus par espéce et reporter les chnﬁres
sur la fiche de comptage. Comparer les résuitats de 'inventaire o!ans différents
milieux. @ue peut on dedunre ? .

2. Observer ﬂes escargots (cf. livret p86) :
~ L'inventaire des escargoﬁs et des ﬂemaces se fait trois fois par an
J(prmtemprs, été, automne).

3. QUEELS R‘i:E_SULT TS
=T INTERPRETATIONS 1

Dénombrer les papillons avec cet méthode est particulierement utile.

1. Utilisée de facon réguliére dans un méme lieu, c'est une aide aux
chercheurs. lis traitent les données recueillies par le public au méme titre
que si elles provenaient de naturalistes confirmés ou de scientifiques.

Et en tant gu'observateur, un bilan des résultats scientifigues de
I'Observatoire des Papillons des Jardins vous sera envoyé. .

2. utilisé dans différents milieux, cette méthode permet d'identifier

Jes lieux les mieux adaptés aux papillons et de faire le lien entre leur

présence et une certaine flore associée. Les papillons refletent aussi,
en tant qu'indicateur, I'état de santé des milieux étudiés : leur présence
témoigne d'un milieu a plus forte biodiversité-.

Quant aux spécialistes des escargots et des limaces, ils ne sont pas
assez nombreux en France pour recueillir des données & travers tout le

- pays. Ainsi, vos observations peuvent leur étre trés utiles !

Le suivi de la biodiversité permet de faire part de son évolution aux
décideurs et aux gestionnaires, de mieux comprendre les causes de
son déclin et de préconiser des solutions. Ainsi, le Muséum a créé
des observatoires de la biodiversité (papillons, escargots, plantes,
oiseaux, chauves-souris, bourdons, amphibiens, insectes pollinisateurs)
{cf. P6-A2), destinés & des publics volontaires, plus ou moins spécialistes.
Ces dispositifs, déployés au niveau régional, permettent de suivre I’état
de santé de la nature ordinaire & travers des groupes indicateurs de
biodiversité (oiseaux, plantes, papillons...).

Papillons « 6azé »
© CASTAGNEYROL Bastien / INRA \




P()Ul? 6"‘ SAV()!R PLU‘)

-[De,,nom,ba'eux proje*&s de cﬁasse Uaes ala bi nver'sﬁié* peuvent étre réalisés,

sur cme'u s’jours ou tout au long de ﬁannee Amsn, nous vous proposons
les acﬁwr&es suivantes :

.,._fme‘ﬁre en place: des suivis al’ année des papillons communs, des escargofxs

~etdeslimaces prés de chez vous, et de découvrir les insectes pollinisateurs.
Ces activités se font en parﬁenanaﬁ avec le Muséum national d'Histoire
naturelle et permettent de conmbuer F'amélioration des connaissances

e caenﬂinﬁques SuUr ces espéces au niveau national (cf. P6-A2/P6-A3)

~ - réaliser un inventaire de la flore locale et de uabnquer un herbier (cf. P6 A5) ;

~ -fabriquer des nichoirs & oiseaux, a chauves-souris ou des hotels ainsectes, en
partenariat avec les associations locales de protection de I’ environnement —

(Office pour les insectes eﬁ ﬂeur envnmnnement Lague de. pmtecﬂon des

oiseaux ... ) ; —- ;

- - organiser ou parﬁ’ecaper a des acinons coﬂﬁecnves ramassage de déchets
~ dans des milieux naturels, nettoyage de riviére, comptage d'espéces (les

huitres en Bretagne...) et de mener des actions ol’muormaﬁuon dans I'école

ou le quartier sur un ou pﬂusneurs enﬂeux lies & la baodnversaﬁe (vanetes :

des fruits et ﬁegumes... - i

et/glossaire
= il

Papillon

© Aurélien Riou

PROJT Dz CLLASSE :
CULTIVER

SON

PARCOURS 6 ACTIVITE 4

TEMPS DE L'ACTIVITE . SUR L'ANNEE
ACTIVITE EN EXTERIEUR

 COMME

NT FAIRE POUSSER. DES PLANTES 7

D'OU VIENNENT LES FRUITS* ET LEGUMES*
COMBIEN DE TEMPS FAUT-IL POUR OBTENIR

UNE RECOLTE ? QUAND PLANTER TEL

OU TEL LEGUME ?

TOUTES CES QUESTIONS, NOUS POUVONS

— - LES ABORDER PAR LA MISE EN PLACE
I:(} A{?EZQ ET LENTRETIEN D'UN JART)IN POTAGER .
DE PLUS, LES FRUITS ET LEGUMES
RECOLTES FINIRONT DANS NOTRE
ASSIETTE. . .

COMMENT FAIRE SON

POTAGER 7

e




1. Quel matériel ? | 3 Ee
| »» - e 3. QUELS R $UL IS
- tube de graines de la mallette (cf. livret p86 a 88) N, g 15— A TIONIC
- fruits/légumes faciles a cultiver : tomate, i"' i Ii\' : LR‘PRL ; A : K) i\'$ 1
betterave, carotte, panais, haricot, petits pois,
oignon blanc, navet, mache, laitue, radis,
courgette, concombre, pomme de terre, mais,
potiron, poireau, chou, fenouil, aubergine, féve, fraise...
- jeunes plants a se procurer (germination difficile) :
tomate, courge, courgette, aubergine, potiron, persil,
poireau, chou...
- calendrier du potager :
http:/www.aujardin. mfo/ﬁches/caIendrier-potager php

Cette activité permet de se familiariser avec la terre, de faire le lien avec
les aliments que nous mangeons au quotidien, qui peuvent étre produits
localement, en rythme avec les saisons, sans traitement chimique excessif.
Ainsi, nos fruits et légumes, avant de se retrouver sur les etaﬂ des marchés
ou grandes surfaces, ont été cueillis sur des pﬂanﬁes, Nes mémes issues de
la germination de graines...

Le potager permet de découvrir ie cycle des plantes : voir pousser les graines
qui deviennent des plantes & fleurs qui donneront des fruits... Il est ainsi
possible de découvrir le rdle des fleurs, la facon dont elles sont pollinisées et
se transforment en fruit (cf. P1-A5). C'est aussi le bon moment pour découvrir
les nombreux insectes impliqués dans la pollinisation, et les dnmcuﬂtes de
faire ceﬁe pollinisation par nous-mémes. {(cf. P3 A4/P6-A2)

Cultiver son potager,,c'est égaﬂemen& s‘apercevoir que les fruits et légumes
ne poussent pas tous en méme temps. lis sont plantés et récoltés en fonction
des saisons et ne sont donc pas facilement disponibles toute l'année.

~ Ainsi, les salades et les asperges apparaissent & la fin du printemps.

2. COMMIENT PP()(‘E'IJE:R

1. Préparer le terrain :

a) Emplacement : trouver un endroit en puem soﬂeuﬂ a l'abri olu vent.

b) Dés la fin de I’été, couper les mauvaises herbes, bécher la terre et supprimer
les racines. Pratiquer un « faux semis » en laissant la terre deux semaines au

repos, puis éliminer les jeunes pousses des mauvaises herbes qui ont poussé.

c) Ameublir le sol : aprés hiver, casser les grosses mottes de terre, passer le
rateau et oter les gros cailloux et les racines. |

d) Enrichir la terre : en hiver et au printemps, en épandant de [ humus {terreau,
compost ou fumier) pour favoriser la vie dans le sol, apporter des éléments

nutritifs et améliorer la structure du sol. Ne pas tasser la terre pour favoriser '

Les tomates et les haricots sont l& début juillet, mais nous pouvons manger
du chou jusqu'en décembre [ Pour profiter plus longtemps des récoltes du
potager, elles peuvent eﬁre cuesmees, sechees, mises en conserves et/ou
congeﬂees

Cultiver son potager signifie avant tout pouvoir déguster les fruits et Iégumes

que ['on a fait pousser, une fois arrivés & maturité. C'est aﬂors la découverte
- d'une grande diversité de fruits et iégumes, de vanetes :
Et de nouveﬂﬂes saveurs | I {ct. P5-A2) :

e T e

~le travail des vers de terre et permetire aux racines de mieux pénétrer.

2. Planter ou semer
-a) Quand ? :
Se référer au calendrier du po&ager ﬂes dates de plantations varient selon les
fruits/iégumes et le moment de récolte désiré.
b) Quoi ?
- des fruits et légumes faciles & cultiver ; '
- des plantations diversifiées : Iégumes-feuilles (endive, laitue...), Iégumes tiges : :
{asperge, rhubarbe...), Iégumes-fleurs ou & inflorescence (chou-fleur, ‘ & /| g' Tomates cey]
artichaut...), Iégumes-fruits (tomate, courgette...), [égumes-racines (carotte, B © WEDER JramINRA™ /" © CARRERAS Flotfnce / iNRR °
panais...), légumes-graines-gousses (haricot, mais...), légumes-bulbes (oignon,
poireau...), légumes-tubercules {(pomme de terre, topinambour...), herbes
aromatiques (basilic, menthe...) ;
- différentes variétés : tomates cerise, grappe, @@ur de beeuf, Nosre de @nmee :
fraises des bois, @angueﬁe, Mara des bois. :

3. Enﬁreﬁemn' le potager =
a) Arroser les plantes au pied et veiller & ce qu'elles aient tougours leur quanﬁeﬁe
d’eau. Par temps chaud, arroser de préférence le matin ou en soirée.

, : . . . i Caroftes %0 2 M Courgettes =
b) Arracher & la main les mauvaises herbes qui consomment de ['eau et des B © SUFFERT-Frédério' ZINRA - - J ©CARRERAS Florence / [NRA®

sub’é&ances nutritives apportées au potager, ce qui diminue la récolte.




4. POUR EN SAVOER PLUS

L'herbier ou « herbarium » était au Moyen Age le nom que ’on donnait aux livres
illustrés de plantes. Son sens actuel désignant une collection de plantes séchées et
pressées apparait au milieu du 168%™ sjécle. » |

Les herbiers sont d'excellents outils de connaissance, qui recensent la grande ‘
diversité végétale de la planéte, passée et actuelle. lis servent de base a la description ;
de nouvelles espéces et sont de bons outils de comparaison dans la mesure ou |
ils présentent des informations essentielles sur de nombreuses plantes : nom du
spécimen, date et lieu de récolte, nom du récoiteur, informations sur le lieu de vie de
la plante, sa répartition géographique, ses périodes de floraison et fructification, son
écologie...

COMMENT CONSERVER A LONG TERME
UNE PLANTE OU UNE FLEUR., UNE FOIS
SUETLITE. 2 SCEEUT UN CASSE=TETE

A une époque ol seuls les navigateurs avaient la possibilité de voir de prés la nature FOUR tEE SOTANISTES cHalr RS e
tropicale, les herbiers ont permis de découvrir et d'admirer sur le sol francais grand | PROE=T Di= CLASSE - PROFESSIONNELS.

nombre de plantes exotiques. Certaines plantes et fruits tropicaux étaient également LA TECHNIQUE DE L'HERBIER, QUI
modeilés en cire. ' FABRI()UER CONSISTE A SEGCHER LES PLANTES EN

: ' - - LES PRESSANT ENTRE DEUX FEUILLES DE
Plusieurs corps de métier ayant la plante pour matiére premiére se sont appropriés la D'UN E'IE:RBIE:R PAPIER, A PERMIS AUX GCOLLECTIONNEURS
techniqgue de fabrication de I'herbier. Ainsi, au-dela des botanistes, les pharmaciens, ET AUX SGIENTIFIQUES DE REALISER

les médecins; les vendeurs de graines et les vendeurs de bois pour ’ébénisterie DE NOMBREUSES COLLESTIONS PUBLIOUES
pratiguaient des herbiers pour metire en valeur leur art, en diffusant un savoir utilitaire. gt AR BUE e ailtdsdy T e ity

RENSEIGNEMENTS SUR LA FLORE MONDIALE.

En France, la collection de plantes de I'herbier national du Muséum national d'Histoire
naturelle est a la fois historique et scientifique. Plus gros herbier du monde, il renferme
environ 8 millions de spécimens. Un inventaire des herbiers de France par département
est également accessible en ligne (http://www.tela-botanica.org/page:herbiers).

\“1
i .|| * cf. livret/glossaire ; ],

Herbiers et outils
© 6. Mermet Z MINHN




1. Quel matériel ? -
- = 3. QUELS RESULTATS
- des plantes entiéres (fleurs,

feuilles), frondes de fougéres... =1 N1 E.:RPR: TATIONS 7
= du papier journal a encre noire , s - =
(ou du papier buvard) ' o i . = -
-2 planches de carion épais ‘ k. . Les végétaux quiu ont séché a ['air libre se som r;eemquevnﬂues et ont perdu
(ou de bois) ' : -\ leurs couleurs, & l'inverse de ceux qui ont séché sous presse. E.or’s de la
- un cahier a feuilles blanches : ' ; - fabrication de ﬂ‘her_bﬁer, le carton et le papier jou'mau ont absorbé toute
e I'eau contenue dans les végétaux, tandis que.la pression les a maintenus
non traitees au chlo!e. artificiellement bien & plat pendant qu'ils séchaient. lis ont également été a
= des bandelettes ad!"es.'ves : —_—— I'abri de la lumiére. Grace & cette technique, des plantes récoltées parfois
- un poids (un gros dictionnaire : e ‘ depuis plusieurs siécles ont été conservées en bon état |
par exemple) ' £ = , : : Les botanistes d'antan utilisaient parfois des produits chimiques toxiques
- fabrication d'un herbier d‘algues : &> e : v - {mercure, arsenic... ) pour préserver les plantes des herbiers, leurs couleurs
marines (cf. livret p89) : -_ = et tenir les insectes éloignés... Bien entendu, ces pratiques ne sont plus &
: > ' : . 'ordre du jour ! : =

Il est possible, sans éire pour cela botaniste, de se constituer son propre
herbier avec les plantes situées & coté de chez soi. Bien les observer et
utiliser une Flore™ (ouvrage imprimé qui permet d'identifier les espéces de

 végétaux) permet parfois de les nommer. Et cette activité peut inspirer des
vocations ! ‘ : : '

Selon Jean-Baptiste Lamarck, botaniste du 18°™ siécle « On devient botaniste
en récoltant, en observant soi-méme et en constituant un herbier ».

E -

2. COMMENT PROCEDER 1

. Récolter les plantes & faire sécher. L’idéal est d’avoir sur une méme planche les
~ feuilles et fleurs de la méme plante. T !

. Sur une planche, placer plusieurs épaisseurs de papier journal. Y déposer les

fleurs et les feuilles & plat, puis les recouvrir de feuilles de journal et d'une
autire planche. :

. Placer par dessus un gros dictionnaire pour maintenir les végétaux compressés
et bien & plat. Pour éviter que la plante ne pourrisse, changer les feuilles de
journal tous les deux jours, sauf celles directement en contact avec elle.

. En paraliéle, laisser sécher & l'air libre des fleurs et des feuilles. =

. Au bout de 15 jours, récupérer les végétaux séchés. ; e

- Quelle différence y a-t-il entre ceux séchés sous presse et a l'air libre ?

6. Dans un cahier, coller une plante séchée par page, en indiquant son nom
-~ si possible, la date et le lieu de la cueillette. '
La redessiner & c0té afin de la mémoriser.




P()U!? i-i\l SAVOR PUS- CARCOURS € - ACTIVITE ©
En moncﬁnonde aregnon ou n%ug habaions les sites & TEMPS DE L'ACTIVITE ! PLUSIEURS JOURS

Siter “et les personnes & renco’mrer en lien avec la ACTIVITE EN INTERIEUR ET EXTERIEUR
bsodwersﬁé" ‘peuvent étre trés variés, car chaque’ région

a ses specaames 1 Ainsi, il sera possible de rencontrer

_des pécheurs sur les cotes bretonnes, des vignerons en
Bourgogne, des éleveurs dans les alpages, des céréaliers

~en Beauce | Mais force est de constater qu'une grande

partie des métiers exercés autour de nous est en lien - ? : ‘ .

~“plus ou moins direct — avec la beodwersaﬁe, quelgue soit - : QUAND ON PARLE DE BIODIVERSITE*, ON
Je-lieu ou l'on vit. Et méme en ville, owgrand nombre de ! {}lja:! é: IMAGINE CELLE DES ILES LUXURIANTES,
commercants et dentrepnses F'utilisent comme matiére o S S S "DES REGIFS CORALLIENS. DES PLAINES

RECIIRIE | U e e s gee . ’ BICDIVI=IRSIT =  AFRICAINES, DE LA FORET AMAZONIENNE.

e Amsw,‘@e ’bouﬂanger a besom des cereaﬂes péa; ﬂa vanne : , AUT{)UQ DE: Tﬁ;iU;ADzIzzi\;ETSITE EST\ I Gl
| ; - | - ! iy

“mais aussi des levures (champignons microscopiques) , o S
~ pour faire lever son pain ; le pharmacien vend des herbes : CiFEZ SO 7 CHAQUE REGION ABRITE UNE BI QD‘ IVERSITE
‘médicinales, -des huiles essentielles et surtout des : o8 Sesm . BARVILURLERE . GUE MPURIEG OIS
médicaments, dont 80% proviennent ou sont inspirés dela | DECOUVRIR ET FAIRE DECOUVRIR.
nature ! Bt que deviendrait le cordonnier sans le cuir (peau ik “
" des animaux), {e boucher sans la viande, le tisserand sans
plantes & wbres, ﬂe womager sans le lait et #es mscro-. e

EMBLE LA BIODIVERSITE

A QUOI RESS
DE MA REGION 7

Paysage du Gers

©Jean-Louis Duffort




1. Quel matériel ?

- cartes (1725 000¢, 1750 000°)
de notre région, de notre ville
- lien vers la carte de France
du patrimoine naturel (cf. livret p90)
- informations sur les milieux
naturels (offices de tourisme,
mairies, associations)
- internet (Google earth, Google map)
- crayons de couleurs
- rencontres et pistes
thématiques (cf. livret p90)

3. QUELS RESULTATS
T INTE Rpm'“A"lm\ls

La lecture précise de cartes, de documents, d'images satellites, permet de
situer les milieux présents sur notre territoire, de définir le caractére plus
rural, urbain, forestier, etc. de notre région, et de sélectionner ceux a visiter.
Une fois les sorties terrains réalisées, nous constatons que la biodiversité
n‘est pas seulement présente dans les milieux namreus. Les zones agricoles,
forestiéres, urbaines hebergeni elles aussi de la biodiversité.

Et cette derniére est différente en fonction des zones étudiées.

Une étude par théme, autour de l'agriculture par exemple, permet de visiter
des vignes, vergers, grandes cultures, prairies et de comparer la biodiversité
qgue ces milieux hébergent. On peut également comparer, pour une méme
production, différents modes d'exploitation (agriculture intensive”, raisonnée,
biologique) en mesurant Pincidence des activités humaines sur la biodiversité.
Ainsi, les vergers issus de ['agriculture biologique™ hébergeront une diversité
de fleurs, d'insectes et autres animaux bien plus élevée que des vergers
~traités reguuaerement avec o]es pesticides.

En fonction des métiers, des domaines, des facons de travailler, les
personnes rencontrées auront une vision et une proximité trés différentes de
la biodiversité. Parfois, elles n'en auront méme pas conscience ! :
C'est cependant une matiére premiére, un oumﬁ de transformation, un objet
d’étude, une source d’msparaﬂon...

Forét des Vosges dn Nord
(0) Manueﬂe Rovnllé '

"2:.,‘(2()?\ VIENT PR()(‘E'IJH i 0 § % \

1. Préparation _

Sur une carte détaillée de la région, & partir des documents récoltés, repérer en
couleur les milieux boisés, agricoles, urbanisés, aquatiques et naturels (réserves
naturelles”, parcs nationaux”, terrains des conservatoires du littoral...).

Gréce a l'utilisation de cartes d' aggﬂomeratuons et d'Internet, identifier les zones de
na&ure en ville (cm. P5-A7).

12u Visites terrain i

- Réaliser des sorties sur différents milieux identifiés (forét, lac, etc.), mais aussi au
sein d'un méme milieu : prairie, grande culture, verger pour le milieu agricole par
exemple. Observer la biodiversité de chague milieu {(cf. P1-A4/P6-A1). Compléter par
des inventaires (cf. P6-A2/P6-A3) et l'intervention d' assocnateons locales. Comparer
la biodiversité presen&e dans ces msﬂueux. ;

o

3. Renconﬁres
Mener I'enquéte auprés des acteurs du territoire, en fonction des milieus visités,
sur leurs liens avec la biodiversité (cf. livret p90). Plusieurs formes de restitution
sont possibles : questionnaires, interviews, reportages photos, exposition, vidéo.

4. Autour d'un théme

A travers une approche thématique (bois, agriculture, eau), découvrir dwverenfxes
visions de la biodiversité autour d'un méme sujet, en visitant des milieux représentatifs
et en rencontrant les acteurs de la filiere (cf. livret p90).

AP



