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En cas de crue ou de forte pluie, les rivieres débordent parfois, un
petit peu ou beaucoup. Il est important denregistrer I'amplitude
de ces débordements : ces données sont prises en compte dans
I'aménagement du territoire.
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CA_ les petits
débrouillards
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Cette fiche expérience s’intégre
dansleParcours2:Problématiques.

Elle est réalisée dans le cadre d'un
partenariat avec l'agence de l'eau
Loire - Bretagne.

Avoir abordé les notions de
bassin versant est un plus !
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TU AS BESOIN DE...

Maquette de bassin versant

Lot de personnages / objets
(tracteur, voiture, randonneur,
pécheur, bateau, maison,
vache, loutre, cerf, arbre...)

Plan maquette
Carte définitions
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ETAPES DU PROTOCOLE
DE L’EXPERIENCE

o LA VIE AUTOUR DU COURS D’'EAU

e DEBORDEMENT DU COURS D’EAU DANS LE LIT MAJEUR
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e DEFINIR LES DIFFERENTES PARTIES D’'UN COURS D’EAU
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COMMENT CA MARCHE ?

OBSERVATIONS

Que voit-on ?
En cas de crue ou de forte pluie, le cours d'eau déborde de son lit
mineur pour s©tendre sur une partie ou sur la totalité du lit majeur.

Cela peut compliquer les activités
se déroulant dans ces espaces.
Certaines peuvent se déplacer sans
grande difficulté (la navigation,
la péche, la randonnée, l¢élevage
d’animaux). Mais d‘autres activités
humaines pourront difficilement étre
déplacées, et dans ce cas les crues
pourront causer des dégats (cultures,
habitations, constructions...).

Si personne n’installe d‘activité prés de la riviére ;
questionner aprés coup ce qui se serait passé si
on l‘avait fait.
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EXPLICATIONS

Le lit d’'une riviére est l'espace occupé lors de I'écoulement de
I'eau en période normale. Cependant, certains phénomeénes
peuvent entrainer une montée du niveau de l'eau. C'est le cas
d’une forte pluie, des crues (a la fin de I’hiver), des marées a
fort coefficient, de la libération de l'eau des barrages...

Cette montée du niveau de l'eau se fait dans le lit majeur du
cours d'eau, c'est ce quon appelle communément les « zones
inondables ». Ce lit correspond au plus haut niveau deau
enregistré le long du cours d'eau. En fonction de la quantité
d’eau, l'augmentation du niveau de I'eau va occuper une partie
ou la totalité du lit majeur.
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PLUS D’EXPLICATIONS

Historiquement, la vie s'organise autour des cours d'eau : acces a la
ressource en eau pour la consommation ou l'irrigation des cultures,
voie de transport et de commerce, zone de péche, force pour la
production d'électricité. Or ces 60 derniéres années, des constructions
sont apparues de plus en plus pres des riviéres, augmentant ainsi le
risque de dégradation lors de débordement.

Les risques sont définis a partir des aléas (augmentation du niveau de
l'eau) et des enjeux (constructions proches de la riviére) : s'il n’y a pas
de maison dans le lit majeur de la riviéere, il n’y a pas de risque a ce
qu'elle se retrouve les pieds dans l'eau.

Bien connaitre les limites du lit majeur permet de les prendre en
compte lors des politiques d’aménagement du territoire a proximité
des cours d'eaux.

Il faut aussi savoir qu‘au sein du lit majeur, le tracé du lit mineur
peut évoluer au cours du temps. Aprés une décrue, le tracé peut
étre différent de celui observé avant la crue. Ce phénoméne est par
exemple trés visible dans les grands torrents de montagnes.

C'est également le cas apres une forte inondation. Ceci
s'explique entre autres par une modification des zones de
dépobts de sédiments (voir la fiche expérience « transport et
sédimentation »).

Enfin, d'autres facteurs peuvent augmenter le risque d’inondation :

o Lartificialisation des sols : moins ils sont perméables plus l'eau va
s'étendre (voir fiche expérience « les sols épongent ») ;

& La modification du tracé du cours d'eau, qui va jouer sur son
débit (voir fiche expérience sur « le reprofilage »).




VOUS AIMEREZ AUSSI :

> Fiche expérience sur 'imperméabilisation des sols ;
> Fiche expérience sur le débit ;
> Fiche expérience sur le reprofilage ;

> Fiche expérience sur le transport et la sédimentation.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

04 - ATTENTION, CA DEBORL




i 3040930 ¥O ‘NOILNILLY - ¥O

10/12



i 3040930 ¥O ‘NOILNILLY - ¥O

/12



les petits
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SOURCES ET RESSOURCES (des liens pour comprendre) :

C'est pas Sorcier : I NONDATIONS : sorciers prennent l'eau»

Cette fiche est réalisée dans le cadre d’un partenariat
avec I’Agence de I’'Eau Loire - Bretagne.




